
Collège Saint-Joseph 
3, avenue Charles de Gaulle – BP 102 – 15106 Saint-Flour Cedex 

04.71.60.04.58 / stjoseph15@orange.fr 
www.stjoseph-notredame15.fr 

 
 

 

 

 

 

 

 

Depuis la rentrée de septembre 2022 notre collège propose à tous ses collégiens, une section sportive 

VTT / APPN (Activité Physique de Pleine Nature). Cette pratique régulière de sport qui plus est en 

pleine air, favorise les échanges et liens sociaux tout en gardant un bon équilibre avec la scolarité et les 

apprentissages de chaque élève. 

 

 Section sportive 
« Les sections sportives scolaires offrent aux élèves volontaires la 

possibilité de bénéficier, 

après accord des familles, d'un entraînement plus soutenu dans une 

discipline sportive 

proposée par l'établissement, tout en suivant une scolarité 

normale…Les sections sportives scolaires permettent la formation de 

jeunes sportifs de bon niveau et 

de futurs éducateurs, arbitres, officiels ou dirigeants. Elles 

permettent aux élèves d'atteindre un bon niveau de pratique sans 

pour autant avoir pour objet la formation de sportifs de haut 

niveau. » extrait du bulletin officiel régissant les sections sportives 

scolaires. 

 

 Entrainements 
 

Les classes de 6
èmes

 et 5
èmes

 pratiquent l’activité VTT/APPN les mardis après-midi, 1semaine sur 2 en 

alternance. 

Les 4èmes et 3èmes (plus confirmés) vont à la section toutes les semaines, le jeudi après-midi.  

L’activité sportive est définie en fonction de la saison et de la météo (VTT, Ski, Escalade) 

 VTT, sur les différents sites banalisés de la région 

 Escalade, site naturel de Saint-Georges, salle des Galinottes au Lioran et complexe de 

Besserette 

 Ski alpin, station du Lioran, site de Prat de Bouc, voyage à Combloux (Haute-Savoie) 

 

 Nos objectifs et exigences 
 

Objectifs Exigences 

Favoriser l’intégration sociale, développer 

l’estime de soi, l’épanouissement personnel 

Elèves motivés par une pratique régulière du 

sport en pleine nature. 

Accéder à des performances sportives de 

niveau départemental voir régional. 

Les apprentissages scolaires dans l’ensemble 

des disciplines ne doivent pas être négligés 

Le chef d’établissement peut décider, si le comportement de l’élève, ou ses résultats 

scolaires le justifient, de le suspendre temporairement ou définitivement 

 

 

NOTRE SECTION SPORTIVE 

VTT / APPN 
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FICHE D’INSCRIPTION 

Nom :…………………………………………………… 

Prénom : ………………………………………………… 

Date de naissance : ………………………  Lieu de naissance : …………………….. 

Classe :……………………………………………………… 

Pratique du VTT :         OUI         NON 

Possède l’équipement (VTT/Casque) conforme à une section sportive :  OUI         NON 

Pratique du ski :  OUI         NON  (je suis débutant(e)  mais je souhaite apprendre) 

Autres sports pratiqués : …………………………………………………………………. 

 

Responsable de l’élève : ……………………………………………………………….. 

Adresse Postale : ……………………………………………………………………….. 

Numéro(s) de téléphone :…………….………………………………………………….. 

Mail :……………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

Date et Signature du candidat Date et Signature du responsable 

NOTRE SECTION SPORTIVE 

VTT / APPN 


